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O clamor
do mercado

A nomeacao do economista e consultor portuario Fabrizio
Pierdomenico para a secretaria nacional de Portos e Transportes
Aquaviarios, do Ministério de Portos e Aeroportos, foi recebida
positivamente pelo setor. Respostas protocolares a parte, a
oficializacao de sua escolha no cargo, apds uma espera de mais
de dois meses, levou associacdes empresariais, executivos de
renome e consultores a destacarem a importancia de ter, nesse
posto, um profissional que conhece o mercado e seus desafios e
respeitado por seus pares.

Comentarios nessa linha vieram também antecessores no cargo,
como mostra a coluna HUB publicada nesta edicao do BE News.
Secretdrio de Portos no ultimo semestre do ano passado, quando
a pasta ainda integrava o Ministério da Infraestrutura, Mario Povia
parabenizou o ministro de Portos e Aeroportos, Marcio Franca,
“por designar um profissional com perfil técnico e notavel
competéncia no setor”.

Secretario de Portos nos primeiros trés anos e sete meses do Governo
Jair Bolsonaro, Diogo Piloni destacou que a nomeacao “confirma a

premissa de uma gestao técnica e profissional para o setor de
transportes aquaviarios, jogada de mestre do Ministro Marcio Franca”.

E evidente o quanto o mercado valoriza um perfil técnico e
profissional para os ocupantes de cargos no governo voltados ao
setor portuario. Apés décadas lidando com gestores totalmente
despreparados e tendo nomes técnicos apenas como excecao, o
segmento reconhece a importancia de ter, nesses postos, pessoas
que entendem dos problemas portudrios e sabem debaté-los.

Agora, ap6s a nomeacao do secretario, chega o momento de definir
sua equipe e, em especial, as diretorias das autoridades portuarias -
pontualmente aquelas diretamente controladas pelo Ministério. E
espera-se que seja mantida a mesma linha seguida com a escolha
de Pierdomenico. A economia brasileira e seus agentes precisam

de interlocutores no poder publico com conhecimento desse
mercado e preparo técnico suficiente para adotar solucoes eficazes.
Que “a jogada de mestre” do ministro Marcio Franca ao nomear
Pierdomenico se repita na escolha do restante de sua equipe e dos
diretores das companhias docas. Certamente tal estratégia aumentara
as chances de vitéria nessa partida.
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Pierdomenico 1

O mercado portuério reagiu
positivamente, como esperado,
a nomeacao do consultor
portudrio Fabrizio Pierdomenico
ao cargo de Secretario Nacional
de Portos e Transportes
Aquaviarios, do Ministério

de Portos e Aeroportos. Os
elogios a escolha vieram também
dos préprios antecessores no
cargo. A frente da pasta no
ultimo semestre do ano
passado, quando a secretaria
ainda integrava o Ministério

de Infraestrutura, Mario Povia
destacou: “Muito importante a
ratificacdo do nome de Fabrizio
Pierdoménico na qualidade de
Secretario Nacional de Portos
e Transportes Aquaviarios.
Parabenizo o ministro Marcio
Franca por designar um
profissional com perfil técnico
e notavel competéncia no
setor. Desejo ao nosso secretario
uma gestao exitosa”.

Pierdomenico 2

A nomeacao também foi
aclamada por Diogo Piloni,
hoje consultor internacional da
Terminal Investment Limited
(TIL, operadora de terminais
ligada ao Grupo MSC), mas que
ocupou a secretaria de Portos
nos primeiros trés anos e sete
meses do governo do entao
presidente Jair Bolsonaro.
“Confirmou-se a noticia pela
qual todos nds, profissionais do
setor, aguarddvamos ansiosos.
A nomeacdo do excelente
Fabrizio Pierdomenico para o
cargo de Secretario Nacional
de Portos confirma a premissa
de uma gestao técnica e
profissional para o setor de
transportes aquaviarios, jogada
de mestre do ministro Marcio
Franca. Bons ventos,
Secretario!”, comentou.

Continua

A pesquisadora Flavia Nico
anunciou que continuara no
Governo Federal.
Coordenadora-geral de
Descentralizacdo e Convénios
da Secretaria Nacional de
Portos e Transportes
Aquaviarios, do Ministério da
Infraestrutura, na gestao do
entao presidente Jair
Bolsonaro, ela continuara
desempenhando suas funcoes,
agora na estrutura do Ministério
de Portos e Transportes
Aquaviarios. “Agora é
trabalhar por uma politica

de sustentabilidade para os
portos! Bora!”, escreveu em sua
conta na rede social Linkedin.

Investimento chinés

A chinesa BYD, maior
fabricante de carros elétricos
do mundo, vai adquirir a tltima
fabrica da Ford no Brasil que
permanecia sem funcao, a do
Polo Automotivo de Camacari
(BA). A compra deve ser
anunciada no préximo més.
Uma comitiva da empresa
chinesa vird ao Pais na préxima
semana para avaliar o modelo
de negdcios e conhecer melhor
as instalacoes. O inicio da
producdo esta previsto para

0 proximo ano.

NACIONAL

Casa Civil ainda nao
tem data para nomear
secretarios executivos

Ocupantes desses cargos nos ministerios de Minas
e Energia e dos Transportes ainda nao foram definidos

MARILIA SENA

redacao@portalbenews.com.br

Ha trés meses sem a nomeacao
do segundo escaldo dos minis-
térios de Minas e Energia e dos
Transportes, a Casa Civil infor-
mou que ainda ndo ha expecta-
tiva para a indicacao dos secre-
tarios executivos das pastas.

Em nota enviada ao portal
BE News, o ministério coman-
dado por Rui Costa informou
gue a demora no processo de
nomeacdo de servidores “se-
gue seu fluxo normal e obede-
ce aos tramites legais necessa-
rios”, e ressaltou que “ndo ha
como precisar o prazo de cada
nomeacao”.

Nesta sexta-feira (3), Fa-
brizio Pierdomenico foi nome-
ado para ser o titular da Secre-
taria de Portos e Aeroportos. A
oficializacdo do cargo aconte-
ceu apos trés meses da escolha
do seu nome pelo ministro Mar-
cio Franca paraocargo.

Com a nomeacao de Pier-
domenico, a expectativa é de
gue os principais planos da pas-
ta para o setor comecem a ser
apresentados e debatidos. En-
tre eles, o que envolve a con-
cessao de servicos de apoio
portudrio,como agestiodadra-
gagem ainiciativa privada.

Divulgacao

Mesmo ainda sem um secretdrio executivo, o Ministério de Minas

e Energia estuda a politica de combustiveis da Petrobras

A ndo indicacao dos cargos
de segundo escaldo prejudica
no funcionamento das pastas,
ja que os postos se reportam
diretamente para o ministro e o
auxiliam a conduzir politicas
publicas.

Politicas de combustiveis

O Ministério de Minas e Ener-
gia, que ainda ndo tem um se-
cretario executivo, estuda a po-
litica de combustiveis da Pe-
trobras. O Grupo de Trabalho
(GT) da Reforma Tributaria na
Camara dos Deputados preten-
de apresentar uma proposta de
oneracao dos combustiveis.

A um grupo de jornalistas,
o deputado Reginaldo Lopes
(PT-MG), coordenador do GT,
explicou que o setor dos com-
bustiveis tem uma “cadeia lon-
ga” de refinarias ao consumidor
final que gera um impacto social
extenso. No entanto, deve rece-
ber um "imposto seletivo”.

“Vamos criar dois tributos:
o Imposto de Valor Agradado
[IVA] e o Seletivo. Pois tem se-
tor que precisa pagar imposto
seletivo. O setor de petréleo e
gas é uma cadeia muito longa e
é importante para reindustriali-
zar o pais”, disse o deputado Re-
ginaldo Lopes, nessa quinta-

feira (2), no Palacio do Planalto.

O deputado petista defen-
deu a oneracdo dos combusti-
veis para cumprir as promessas
de campanha do Governo Fede-
ral, ampliar a receita e diminuir
o rombo fiscal. “Como o gover-
no vai resolver a questao dos
precos dos combustiveis e one-
rar o setor? Tem que onerar”,
finalizou o deputado.

No cronograma inicial de
atividades do Grupo de Traba-
Iho ainda ndo ha a previsao de
nenhum representante do Mi-
nistério de Minas e Energia
para discutir o preco dos com-
bustiveis.

Anac: Lula indica diretor da Anac
para o cargo de presidente

Sugestao precisa passar pela analise e aprovacao do
Senado Federal, mas isso ainda ndao tem data para acontecer

MARILIA SENA

redacao@portalbenews.com.br

O Governo Federal indicou um
novo presidente para a Agéncia
Nacional de Aviacdo Civil
(Anac). A nomeacao de Tiago
Sousa Pereira para o cargo de
presidente do 6rgao regulador
esta no Diario Oficial da Uniao
desta sexta-feira (3).

A atual superintendente
de Pessoal de Aviacao Civil da
Anac, Mariana Olivieri Caixeta

Altoé, serd a nova diretora da
agéncianolugardeTiago.

Tiago Pereira tem mandato
como diretor da Anac até 2026.
Também atuou no Banco Cen-
tral e no Ministério do Planeja-
mento. J4 Mariana Altoé ocupa
o cargo de superintendente da
Anac desde 2020.

As duas indicacoes do pre-
sidente Luiz Inacio Lula da Silva
precisam passar pela analise e
aprovacao do Senado Federal,
mas isso ainda ndo tem data
paraacontecer.

Atualmente os senadores
ainda estao decidindo nomes
para a presidéncia das comis-

Divulgacao/Governo Federal

1

Tiago Pereira tem mandato como diretor da Anac até 2026.
Também atuou no Banco Central e no Ministério do Planejamento

sOes tematicas da Casa. De
acordo com alguns senadores,
as indicacdoes para a Anac

devem ser colocadas em pauta
nareunido de lideres daquia 15
dias.
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NACIONAL

VLI investe R$ 200 milhoes
em novas locomotivas para
transporte no Centro-Leste

Equipamentos se unirao a frota da companhia que opera pela Ferrovia Centro-Atlantica

VANESSA PIMENTEL

vanessa@portalbenews.com.br

A empresa logistica VLI adqui-
riu nove locomotivas modelo
ES-43BBI, da Wabtec, que irdo
se juntar a frota da companhia
para o transporte de cargas na
Ferrovia Centro-Atlantica (FCA).
O negécio foi fechado na tltima
terca-feira (28), num investi-
mento de R$ 200 milhdes. A
previsao é de que as primeiras
locomotivas sejam entregues
em até 18 meses.

Segundo a companhia, a
aquisicdo dos novos equipa-
mentos visa atender ao incre-
mento da demanda por trans-
porte de cargas no corredor Cen-
tro-Leste, por onde insumos e
produtos da industria siderurgi-
ca, do agronegbcio, carvao,
fertilizantes, combustivel e ce-
lulose sdo escoados em direcao
ao sistema portuario do Espiri-
to Santo.

Entre eles, fluxos iniciados
recentemente pela empresa,
como o transporte de celulose
solluivel para a LD Celulose, em
um contrato que prevé a movi-
mentacao de 500 mil toneladas
anuais do material, produzido

Divulgacao
it

A aquisicdo das locomotivas visa atender a demanda por transporte de cargas no corredor
Centro-Leste, por onde vdrios produtos sdo escoados nos portos do Espirito Santo

no Tridangulo Mineiro, até o por-
to de Barra do Riacho (ES). Para
este contrato, a VLI investiu
R$400 milhées na compra de
vagoes e locomotivas.

“A aquisicao das locomoti-
vas reforca nosso compromis-
so com os clientes que trans-

REGIAO SUL

DA REDACAO

redacao@portalbenews.com.br

Anovadiretoria da Agéncia Na-
cional de Transportes Aquavia-
rios (Antaq) visitou o Porto de
Navegantes (Portonave/SC)
on-tem, sexta-feira (3). O obje-
tivo foi conhecer o canal de
acesso do Complexo Portudrio
de lItajai (SC) - o terminal da
Portonave compartilha esse
acesso - e debater caracteristi-
cas de terminais portuarios e
temas regulatoérios. Os dirigen-
tes estavam acompanhados
pelo CEO da Brasil Terminal
Portuario (BTP), em Santos (SP),
Ricardo Arten, e pelo CEO da
MultiRio Terminais, do Rio de
Janeiro, Luiz Henrique Car-

portam suas cargas pela Ferro-
via Centro-Atlantica em dire-
cdo aos portos do Espirito
Santo e a capacidade do nosso
time de cocriar solucdes para
gerar eficiéncia”, explicou Fabio
Marchiori, CEO interino da VLI
e diretor de Financas, Supply

Chain e Servicos dacompanhia.

Ampliacao

A VLI afirmou que estd estu-
dando novos investimentos e
oportunidades para aumentar
os volumes transportados aos
portos do Espirito Santo.

Como exemplo, citou o re-
cente memorando de entendi-
mento assinado com a Vports
(antiga Codesa, Companhia
Docas do Espirito Santo) para
obras de expansdo do novo
Porto de Vitéria, com o objeti-
vo de aumentar o volume de
cargas escoado pelo local.

Os estudos a serem feitos
em conjunto devem mostrar
uma oportunidade para inves-
timentos em ferrovia, porto e
ter-minais que atinjam até R$
200 milhoes.

Atualmente, a VLI movi-
menta cerca de 25 milhdes de
toneladas anuais nos portos e
ferrovias do Espirito Santo, com
cargas que trafegam pela Ferro-
via Centro-Atlantica, em Mi-nas
Gerais, e pela Estrada de Ferro
Vitéria a Minas, onde ope-ra por
direito de passagem para acesso
aos portos do Espirito Santo.

A operacao portuaria atual
€ concentrada nos terminais de
Praia Mole, de Granéis Liquidos
e de Produtos Diversos, ins-
talados no Complexo Portuario
de Tubardo. No entanto, a em-
presa acredita no crescimento
deste corredor e estuda novas
oportunidades portuarias pu-
blicas e privadas no estado.

Nova diretoria da Antag
visita Porto de Navegantes (SC)

B,
¥

Objetivo foi conhecer o canal de acesso ao terminal e debater temas regulatérios

Divulgacao

Dirigentes da Antaq foram recebidos por executivos do Portonave

neiro.

O grupo foi recebido pelo
presidente do Conselho Admi-
nistrativo do Portonave, Patri-
cio Junior, e pelos diretores-

superintendentes, Osmari de
Castilho Ribas e René Duarte e
Silva Junior, que apresentaram
os dados mais recentes da movi-
mentacdo de cargas do termi-

nal. A instalacdo operou 2.847
contéineres na primeira sema-
na de marco, superando os
2.806 de dezembro passado. E
no primeiro bimestre do ano,

foram 205.594 TEU (unidade
equivalente a um contéiner de
20 pés), alta de 12,6% em rela-
¢ao ao mesmo periodo do ano
anterior(182.511TEU).

Estiveram no Porto de Na-
vegantes os novos diretores da
Antag Lima Filho, Alber Vas-
concelos e Caio Farias, junto
com o diretor-geral Eduardo
Nery e o superintendente de
Regulacado, Bruno Pinheiro.
Acompanharam o grupo o pre-
sidente da Associacao de Ter-
minais Portuarios Privados
(ATP), almirante Murillo Barbo-
sa, o gerente regional da Antaq
Floriandpolis, Mauricio Medei-
ros de Souza, o gerente regio-
nal substituto, Lucas Sampaio
Ataliba, e o responsavel pelo
posto avancado da agéncia em
Itajai, Thiago Eduardo de Mene-
zes Pinheiro.
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Porto de Vitoria divulga nova marca,
anuncia projetos e
investimentos de R$ 130 milhoes

Segundo a empresa, que passa a se chamar VPorts, estratégia expressa um compromisso da nova gestao de elevar a competitividade

CASSIO LYRA

redacao@portalbenews.com.br

A VPorts, nova nomeacdo da
Companhia Docas do Espirito
Santo (Codesa), administradora
dos complexos composto pelos
terminais de Vitoria, Vila Velha
e Barra do Riacho, anunciou
novos investimentos para o fu-
turo. Os anuncios ocorreram
durante a Intermodal South
America, maior encontro do
setor de logistica, transporte
de cargas, comércio exterior e
tecnologia da América Latina.
Estao previstos oito novos pro-
jetos que pretendem dobrar a
movimentacdo de cargas para
15 milhdes de toneladas até
2028.

O Porto de Vitéria usou a

Intermodal para oficializar a
sua nova marca: VPorts. Para a
diretoria da Autoridade Por-
tudria, a nomeacao expressa
um compromisso da nova ges-
tao de elevaracompetitividade.

“No6s somos o Unico porto
multipropodsito do Espirito San-
to e temos em nossa esséncia a
missdao de impulsionar novos
negoécios e fomentar o desen-
volvimento socioecondémico
regional e do Pais. Temos um
porto pronto, pioneiro em di-
versas frentes, para atuar com
inovacao, seguranca, agilidade
e qualidade”, explicou llson
Hulle, Diretor-Presidente da
VPorts.

AVPorts possui 1.5 milhdo
de metros quadrados de areas
disponiveis para exploracao, na
costa brasileira, 450 mil tonela-
das de armazenagem estatica e
espera dobrar a movimentacao

BLE™!

APLICATIVO

[T B SYEuS

i it i e Flsj e
prévima 1% feirn

e

el ey i e i

mercado,

para 15 milhdes de toneladas
até 2028. Ao todo, serao oito
grandes projetos previstos com
foco na revitalizacdo da ferro-
via, reforma de bercos, recupe-
racio de plataforma, entre outros.

“Os investimentos buscam
tornar o VPorts em um elo
logistico ainda mais eficiente
entre os ativos de infraestrutu-

Divu
5

A

ra no Brasil, atuando como um
relevante indutor do desenvol-
vimento e gerando riquezas
com responsabilidade socio-
ambiental”, disse o Diretor-
Presidente.

Um dos mais importantes
projetos, pautado na integra-
cao de todos os modais, prevé a
recuperacao das vias ferroviari-

A concessdo do Porto de Vitéria,
bem como do Terminal de Barra
do Riacho, foi concretizada em
marco do ano passado

as na area do Porto de Capua-
ba, em VilaVelha. A expectativa
é aumentar o volume de carga
do terminal em 5 milhdes de
toneladas de produtos como
granéis minerais e agricolas,
até 2025, contribuindo tam-
bém na diversificacao do tipo
de carga operada.

"S3o investimentos pra
tornar o porto mais eficiente,
mais produtivo. A alocacao
desse capital tem uma base
relevante para ferrovias. En-
tendemos que fica extrema-
mente bem posicionado e com-
petitivo quando se tem uma
ferrovia entrando no seu porto
e saindo", comentou Pedro
Benevides, Diretor Comercial
daVPorts.
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REGIAO SUDESTE

Petrobras passa a comercializar
combustivel com menor teor
de enxofre no Porto de Santos

Produto contém teor maximo de 0,1% e esta sendo comercializado desde 1° de marco

CASSIO LYRA

redacao@portalbenews.com.br

A Petrobras passou a comercia-
lizar no Porto de Santos (SP) um
combustivel maritimo (Marine
Gasoil) que, entre as novidades,
contém baixo teor de enxofre.
O Ultra Low Sulphur Marine
Gas Oil (ULSMGO) contém teor
de enxofre maximo de 0,1 % e é
requerido nas Areas de Contro-
le de Emissao de Enxofre (Emis-
sion Control Areas - ECAs), nas
quais ha limites mais restritivos
de emissao de 6xidos de enxo-
fre, resultantes da queima do
combustivel nas embarcacoes.

Navios em viagens de lon-
go curso que tém como destino
portos nessas areas precisam
utilizar o ULSMGO em seu
motor principal. O novo produ-
to é produzido na refinaria Pre-
sidente Bernardes (RPBC), em
Cubatio (SP), e esta sendo co-
mercializado desde 1° de mar-
¢o, segundo a estatal.

De acordo com a empresa,
no Porto de Santos era comer-
cializado o Marine Gasoil
(MGO) Petrobras convencional,

Divulgacao/Petrobras

para armadores de longo curso
e de cabotagem. com garantia
de menor emissao. Ele é utili-
zado nos sistemas auxiliares de
geracao de energia ou de emer-
géncia dos navios de grande
porte e em motores principais
de embarcacoes de médio e
pequeno porte, contendo teor
de enxofre maximo de 0,5 %.
Ambos os produtos sdo obti-
dos a partir das fracoes mais

O Ultra Low Sulphur Marine Gas Oil (ULSMGO) é produzido
na refinaria Presidente Bernardes (RPBC), em Cubatdo

NAVIOS EM VIAGENS
DE LONGO CURSO
QUE TEM COMO
DESTINO PORTOS
NESSAS AREAS
PRECISAM UTILIZAR
O COMBUSTIVEL
ULSMGO EM SEU
MOTOR PRINCIPAL

leves do processo de refino
(gasoleos atmosféricos, majori-
tariamente).

Ao introduzir o ULSMGO
no porto de Santos, a Petrobras
auxilia os armadores na redu-
cao das emissoes do poluente
oxido de enxofre, além de evi-
tar paradas para abastecimen-
tos no trajeto das embarcacoes
que passam pelas Areas de Con-
trole de Emissdo de Enxofre,

reduzindo custo e tempo de
viagem.

“Entregar este produto com
menor teor de enxofre no Por-
to de Santos se soma as nossas
iniciativas para oferecer a so-
ciedade produtos com garan-
tia de menor emissao", comen-
tou Sandro Paes Barreto, Ge-
rente Executivo de Comerciali-
zacao no Mercado Interno da
Petrobras.

Receita e Canil da PM apreendem tabletes
de cocaina em navio no Porto de Santos

Droga foi encontrada durante busca aduaneira em um cargueiro do tipo Roll-on/Roll-off

ALEXANDRE FERNANDES

redacao@portalbenews.com.br

Uma acao conjunta da Receita
Federal com o Canil do 2° Bata-
Ihao de Acoes Especiais de Poli-
cia (2° BAEP), da Policia Militar,
resultou na apreensao de cinco
tabletes de cocaina na noite de
sexta-feira (3), em um navio
atracado no Porto de Santos.

De acordo com informa-
coes do orgao federal, foi reali-
zada uma busca aduaneira em
um cargueiro do tipo Roll-
on/Roll-off, conhecido como
Ro-Ro. A droga estava escondi-
da em uma caixa de ferramen-
tas em um dos pavimentos da
embarcacao.

Divulgacdo/RFB

Divulgacao/RFB

Os cdes do 2° BAEP auxiliaram na localizagdo
dos tabletes de cocaina, que estavam
escondidos em uma caixa de ferramentas
em um dos pavimentos da embarcacdo

Navios desse tipo sao ca-
racterizados pela grande altura
do costado, das rampas inter-
nas e por fazer o embarque e
desembarque das cargas rodan-
tes, como automoveis, 6nibus,
tratores, caminhoes, entre ou-
tros. Sua capacidade fica entre

2 mil e 4 mil veiculos.

Ainda segundo a Receita,
apos a localizacdo da droga, a
Policia Federal foi acionada para
os procedimentos de policia ju-
diciaria da Unido, a fim de sub-
sidiar a investigacao a ser con-
duzida em inquérito policial.
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Turismo, um

instigante desafio

m instigante desafio foi apresentado ha dias pelo

secretario de Desenvolvimento Econémico do

Estado de Sao Paulo, Jorge Lima. Em seu encontro

com liderancas empresariais da Baixada Santista,

a convite do Férum Brasil Export, na Associacao
Comercial de Santos, Lima deu o pontapé inicial na coalizao
com a regiao, em parceria com o férum.

Desafiou a Baixada a, nessa parceria do poder publico com
empresarios, fomentar setores como o industrial em Cubatao,
o portudrio em Santos e Guaruj3, e o turistico, de grande
potencial em toda a regiao.

Lima sabe o que fala, com longa experiéncia empresarial e
intimidade com inimeros paises. Sem duvida existe potencial
para o turismo na regidao. Como de fato ha em qualquer parte
do planeta. Mas para que aconteca existem algumas condicoes.
A primeira delas é a unidade e comprometimento de
propdsitos. Fazer turismo é como erguer uma lona de circo.
Tem que fazé-lo icando todas as estruturas ao mesmo tempo,
em sintonia. Nao adianta levantar uma vara de cada vez.

O Vale do Itajai, em Santa Catarina, deu o exemplo nas uUltimas
décadas do século XX, apds uma enxurrada que levou sua
economia. Todos falaram a mesma lingua e lancaram o Oktoberfest.
Gramado e Canela nao sao diferentes, hoje case de sucesso
nacional. A decisao e o empenho tém que ser coletivos.

Afora isso, para realizar esse sonho, ha de se dispor de alguns
itens: infraestrutura, equipamentos/atracoes, e promocao. Isso
vale para qualquer regiao. Diagnosticadas as peculiaridades
locais, e seu potencial, é preciso dotar a infraestrutura local.
No caso de Santos, significa dispor de uma terceira pista no
Sistema Anchieta-Imigrantes, aeroporto préximo e a mudanca
do Terminal de Passageiros para o Valongo. De resto, a cidade
ja dispde de boa infra urbana e equipamentos de satde,
comeércio e servicos necessarios. Foi-se o tempo em que

tinha poucos hotéis e restaurantes de culinaria.

Nas duas vezes em que ocupei a Secretaria de Turismo,
concentrei-me em mostrar Santos ‘muito além dos jardins’.
Dai o esforco para ‘vender’ seu Centro Historico, acredito o
maior patriménio local com arquitetura eclética e longa

histdria. Surgiram o programa Alegra Centro, uma linha de
bondes circundando os prédios iconicos que se tornou o maior
Museu Vivo Internacional de Bondes da América Latina, e o
Festival Santos Café no maior e tradicional porto exportador
do produto. Nao da para apostar nas praias, em um pais de 7,5
mil quildmetros de costa e paradisiacos ambientes a beira mar.

Coisas assim criam o ambiente atrativo e contemplam itens
fundamentais, pois o destino turistico deve dispor de
equipamentos e atracoes. Como os parques Disney em Orlando.
S3o ancoras que identificam e atraem os visitantes. Vale
também para uma agenda de atracdes rica o ano todo, com
espetaculos, shows e festivais. E para os eventos corporativos,
técnicos e empresariais, que a cidade tem a explorar com seu
complexo na Ponta da Praia. A proximidade com Sdo Paulo, o
maior polo de eventos do Brasil, pde Santos como alternativa
fora da agitacdo paulistana e ainda agregando vasto lazer.

O poder publico local vem desenvolvendo atualmente acoes
no sentido de agregar a Santos a identidade de ‘cidade
criativa’ e ja obteve o selo da Unesco. Destacam-se esforcos
nas areas de producao cinematografica e artesanal,
incrementando sua economia criativa.

Por fim, ndo basta o dia amanhecer. O galo tem que cantar.
Uma vasta e intensa acao de marketing é fundamental. A
Bahia deu o exemplo ha décadas quando convocou seus
artistas a declamarem em todos os cantos o quanto sua terra
é bela e especial. E muita publicidade fomentou os pacotes a
partir da expansao da rede aérea no Brasil.

Como disse, a industria do turismo pode se desenvolver em
qualquer lugar do planeta. Se ndo ha o que mostrar, inventa-
se. Recentemente comentei o caso de Teruel, perdida na
regido central da Espanha, que atrai muitos visitantes as suas
edificacbes medievais com a lenda de um jovem casal
semelhante a histéria de Romeu e Julieta. Lembro também de
Sherwood, na Inglaterra, que recebe levas de turistas para
vivenciarem a lenda de um Robin Hood que sequer existiu.

Jorge Lima instigou a plateia. Espero que a partir da coalizdo
poder publico e empresarios a industria do turismo em Santos
e regido se torne um case de pleno sucesso.

s POR FIM, NAO BASTA O DIA AMANHECER. O
GALO TEM QUE CANTAR. UMAVASTA E INTENSA
ACAO DE MARKETING E FUNDAMENTAL.
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» ESTRATEGIA

A ligacao seca
rex ”

e o “déja vu

ligacao seca entre as margens do Canal do

Estuario do Porto de Santos (SP) € um tema quase

centenario. O ponto de partida dessa histdria, ao

que consta, foi a proposta de tunel do engenheiro-

arquiteto Enéas Marini, no distante 1927. J4
escrevi e palestrei sobre essa histdria, que conta com
propostas espetaculares, “cartdoes postais”, ideias mirabolantes,
nao raro inconsequentes.

No final da década de 1940, estudo do engenheiro-arquiteto
Prestes Maia previa trés ligacoes, sendo que a intermediaria,
uma ponte mével, tinha localizacdo préxima das propostas
recentes de tuneis. Caso tivesse sido construida, seguramente
ja teria sido demolida ha muito tempo, em funcao da expansao
posterior das instalacdes portudrias e do progressivo porte e
da frequéncia das embarcacdes que as acessam.

O primeiro projeto a “bater na trave” foi o da Dersa, de 2014,
durante o governo de Geraldo Alckmin: um tunel subaquatico
de tipologia inédita no Brasil, mas com varios exemplos no
mundo, tais como: na ligacao Suécia-Dinamarca e em Hong
Kong, apenas para mencionar alguns.

Apods um denso estudo, propositalmente denominado “Projeto
Prestes Maia”, no qual varias possiveis localizacdes foram
avaliadas, a opcao considerada mais adequada para uma
primeira ligacao seca foi praticamente a mesma da ponte-mével
do homenageado. Ela teve licenciamento, orcamento e previsao
de execucao compartilhada entre os governos estadual e
federal. Porém, aos “44 minutos do segundo tempo”, o Governo
Federal informou nao dispor de recursos para sua implantacao.

No entanto, essa proposta nao foi bem recebida por alguns
moradores do Macuco, pois previa desapropriacao de cerca de
oitenta imoveis. Faixas contra a obra foram colocadas na area
afetada. As adaptacoes viarias necessarias durante a execucao
da obra também seriam uma complicacao.

Alguns podem pensar que essa solucao era inovadora, mas ja
havia um estudo de ligacdo seca via tlunel de posse da Codesp,

elaborado no final da década de 1990. A diferenca é que o
acesso do lado de Santos era dentro da poligonal, numa época
em gue ainda nao existia a Avenida Perimetral da Margem Direita.

Em 2019, a Codesp propo6s uma solucao que pode ser
considerada hibrida do estudo da década de 1990 com o
projeto de 2014, com a vantagem de ndo mais demandar
desapropriacdes no lado santista: o acesso seria pela Avenida
Perimetral, dispensando as desapropriacées. No entanto, os
impactos no sistema viario ainda precisariam ser avaliados.

Chegaram a incluir a proposta no processo de desestatizacao
da Autoridade Portuéria de Santos, que o atual Governo
Federal descartou, ao menos em principio.

Pois bem, recentemente, tanto o ministro Marcio Franca como
o governador Tarcisio de Freitas anunciaram a intencao de
retomar o processo, um acenando com recursos federais,
outro, com uma PPP.

Fica patente que ambos reconhecem a importancia dessa obra,
o que é irrefutavel. Excelente! Entdo, que se “junte a fome com
a vontade de comer”, resgatando dois aspectos relevantes dos
projetos anteriores: financiamento conjunto do capex, evitando
desapropriacoes.

A regiao vive um momento Unico, em termos politicos, com
Marcio Franca, Geraldo Alckimin e Aluisio Mercadante em
postos-chave, no Governo Federal; e Tarcisio de Freitas no
Governo do Estado de Sao Paulo. Apesar de diferencas
politico-partidarias, todos tém identificacdo com a regido e
com o tema.

A ligacdo seca é estratégica ndo apenas para o Porto de Santos
e para as cidades de Santos e Guaruja: ela é importante para a
economia e desenvolvimento do Pais!

A expectativa é que o longevo “déja vu” de projetos nio resulte
em mais um “déja vu” de discursos. E que em vez de mais uma
“bola na trave”, finalmente tenhamos um “gol de placa”!

mmmmmm FICA PATENTE QUE AMBOS (MARCIO FRANCA E TARCISIO GOMES DE FREITAS) RECONHECEM
A IMPORTANCIA DESSA OBRA, O QUE E IRREFUTAVEL. EXCELENTE! ENTAO, QUE SE “JUNTE
A FOME COM AVONTADE DE COMER", RESGATANDO DOIS ASPECTOS RELEVANTES DOS
PROJETOS ANTERIORES: FINANCIAMENTO CONJUNTO DO CAPEX, EVITANDO DESAPROPRIACOES.
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» COMUNICACAO

De mulher para todos -
com Luciana Guerise,

Santos/Brasil

uando eu comecei a escrever esta série de textos
sobre mulheres que se destacam no segmento
maritimo e portuario, o meu objetivo era simples.

De maneira singela, a ideia era compartilhar um
pouco sobre as incriveis colegas que tive a honra de conhecer
no curso em Le Havre, Franca. Em uma convivéncia curta, de
apenas uma semana, conheci a Tati, a Ana Carolina, Ajan,
Shimla, Imaculate, Bhavna, Samah, Wafa, Victoria, Claire, e
outra dezena mais. A paixao com a qual elas falavam das
respectivas atividades me inspirou demais. O modo como esse
grupo, em especial, se motivava e se orgulhava mutuamente
foi muito cativante.

Esses dias com elas me fizeram refletir sobre qual é, realmente,
0 nosso papel neste debate. Somos vistas? Reconhecidas?
Estamos devidamente posicionadas de acordo com o que nos
cabe? Isso cabe a nds, somente?

Equidade de género ndo é, nem deve ser, um papo entre elas.
Aqui, de mulher para quem quiser ler: € um assunto de todos.
Quem me fez esse alerta foi Luciana Cardoso Guerise, de 49
anos, mestre em Gestao de Negbcios Portuarios, vice-
presidente da Women'’s International Shipping and Trading
Association (Wista) no Brasil.

Apesar de um contato breve e distante, por poucas mensagens
ela me deu uma aula. Luciana me motivou ainda mais a me
aprofundar nesse tema. “A semente é cultural. Existem culturas
empresariais que permitem que as empresas sejam menos
tradicionais e criem rupturas sociais”, me falou.

Ainda nas palavras dela, “ndo existe risco para o negdécio, mas
a mudanca do mindset ndo se faz do dia para noite”. Os passos
sao lentos. “Existem empresas bem adiantadas no assunto,

outras ndo. O S do ESG ainda requer atencao”, continua a Wister.

Como lembra Luciana, dentre os 17 objetivos de
desenvolvimento sustentavel da ONU, o de niimero 5 diz
respeito, exatamente, a equidade de género. “A regra esta
posta, mas nem por isso implementada. Nao sdo apenas as
mulheres que devem ajudar ou exigir essa pratica, isso é
um trabalho de todos”, afirma.

Guerise estd na atividade portuaria ha mais de 20 anos.
Comecou como estagiaria na Diretoria Comercial do Porto de
Santos, em 2002. A época, como conta a portudria, o diretor
era o recém-nomeado secretario nacional de portos, Fabrizio
Pierdomenico. “O trabalho tinha foco na remodelacdo de um
novo Plano de Desenvolvimento e Zoneamento do Porto de
Santos, o PDZ. O que me atraiu foi a importancia do projeto.
A diretriz tinha que ser remodelada de forma participativa,
envolvendo todo o setor portuario”, lembra Luciana.

Com éxito nesse e em todos os demais projetos no qual esteve
envolvida, por muito estudo e dedicacao, a profissional conta
que a atividade portuaria atrai por unir politicas publicas a
economia, sociologia, tecnologia e meio ambiente.

Além de portuéria, Guerise é professora. “Ao mesmo tempo em
gue aprendia, eu ensinava”, diz. Ela foi a responsavel pela criacio
do Laboratério Portudrio da Universidade Catélica de Santos
(UniSantos) e coordenou o Curso de Tecnologia em Gestao
Portuaria. “Ultimamente, me aplico a academia apenas em
curso de pos-graduacdo na area da regulacido do setor”, afirma.

A terceira atividade a qual Luciana se dedica
concomitantemente é a vice-presidéncia da Wista Brazil.

Esta, para quem ainda ndo conhece, é uma associacdo de nivel
internacional que possui, inclusive, assento consultivo na
Organizacdo Maritima Internacional (IMO). Existe desde 1974.
Esta presente em 54 paises e tem como associadas cerca de
3.800 mulheres, em C-Level (executivos seniores mais altos de
uma empresa). “O principal trabalho da associacio é o networking
entre mulheres que atuam na area. Consequentemente, como
nao poderia deixar de ser, 0 nosso maior propoésito é apoiar

as mulheres para a equidade de género no setor”, explica.

Neste ano, a Wista Brazil comemora sete anos de idade.
Atualmente, segundo dados da entidade, sdo quase 150
associadas que atuam, voluntariamente, pela causa no Pais.

Ao citar o objetivo da Wista, Luciana lamenta que “o setor
engatinha para a equidade de género, principalmente nas areas
de decisao - diretoria e C-Level - e, muito mais, nas areas
operacionais”. Para ela, o incentivo a equidade de género passa
principalmente pela percepcio do corpo diretivo. “Enquanto ndo
existir um olhar efetivo para essa causa, dificilmente as empresas
conseguirao positivar vagas para mulheres e, por consequéncia,
nao atingirdo os indicadores de performance de sustentabilidade.
O mundo mudou. A mentalidade deve mudar também”, diz.

Realizada profissionalmente, Luciana conta que sua missao
pessoal é transformar o que ainda é visto como obstaculo. “E
nao falo apenas da equidade de género, mas da diversidade e
da inclusio social, que sdo o maior legado que podemos deixar
as proximas geracoes”.

Afirmando que sdo necessdrias boas referéncias as profissionais
iniciantes no segmento, a dica que Luciana deixa para as
mulheres do setor é a seguinte: “qualificar-se é sempre o
melhor caminho para tudo. Equidade de género é perseverar”.

Sugestiao de leitura: Vocé tem que conferir a coletanea “Por
Elas”, que reline 33 artigos técnicos, escritos por associadas
da Wista Brazil que integram o grupo de trabalho de Shipping,
Portos e Comércio Internacional. O livro, a propdsito, foi
organizado por Luciana Guerise e pela professora doutora
Flavia Nico, da Secretaria Nacional de Portos. Esta sendo
lancado neste més das mulheres.

E mais uma sugestido de fonte para consulta: Luciana indica
o trabalho “He for she”, da ONU. Segundo ela, trata-se de um
esforco global para envolver homens e rapazes na remocao
de barreiras sociais e culturais que impedem mulheres de
atingir seu potencial e organizar juntos (homens e mulheres)
uma nova sociedade.

‘A IGUALDADE DE GENERO NAO DESENVOLVE A ATIVIDADE MARITIMA,

MAS DESENVOLVE O QUE ESTA POR TRAS DELA, O DIREITO HUMANO!
LUCIANA GUERISE, VICE-PRESIDENTE DA WISTA BRAZIL



10 | BE NEWS | sABADO E DOMINGO, 04 E 05 DE MARCO DE 2023

— ESTILO

rainkiz/Pixabay

IVANI CARDOSO
ivani@portalbenews.com.br

Quem somos?

Somos uma, somos muitas
Somos ausentes ou presentes
Somos fracas, somos fortes
Somos iguais ou diferentes

Somos parte, somos inteiras
Somos fragmentos

Somos regimentos

Somos luz ou escuridao

Somos enfim
O que queremos ser
Mulheres

FOCO
Paranagua em ritmo
de crescimento

Rodrigo Buffara Farah Coelho é diretor fundador da Atexp (Associacdo dos
Terminais do Corredor de Exportacdo de Paranagud) e gerente-geral da
Cotriguacu Cooperativa Central e conselheiro da ABTP (associacao brasileira
de terminais portudrios).

Formado em Comércio Exterior, pés graduado em Gestao Estratégica e
Planejamento de negdcios, é apaixonado pelo que faz e defende que o
Porto de Paranagua em varios aspectos é referéncia no Brasil, como na area
de tecnologia, dinamismo de negdcios e nimeros que nao param de crescer,
além de contar com novos projetos em andamento.

Sobre a cooperativa, para o qual trabalha comenta: “Aprendi a me apaixonar
pelo sistema cooperativista. E um sistema de trabalho muito profissional que
preza pela qualidade, respeita as pessoas, e ndo se submete ao lucro a todo
custo; é lucro desde que seja bom para todo mundo. E prazeroso trabalhar
atual em uma empresa cujo valores batem com os meus, entendo que desta
forma rendemos ainda mais”.

A Cotriguacu foi o primeiro terminal privado a ser instalado no corredor de
exportacao em Paranagua, ha quase 45 anos atras. Comecou com a uniao
de oito cooperativas paranaenses em 1975, que resolveram comprar uma
area grande em Paranagua e fizeram uma obra visionaria. Hoje sdao quatro
cooperativas acionistas: Coopavel, Copacol, Lar, e C. Vale, todas grandes
empresas do Oeste do Parana que tém seu foco principal na exportacao
de proteina animal (frango, suinos, peixes).

O foco da Cotriguacu sao diversos segmentos de logistica e a industrializacao
de trigo. O terminal portuario foi a primeira unidade da cooperativa central,
um projeto extremamente inovador a época.

Atualmente o terminal tem capacidade estatica de 210 mil toneladas. “Nossa
area é privilegiada em extensao, todo nosso parque estatico conta com seis
armazéns, todos silos horizontais, o que nos permite trabalhar com todos t
ipos de produto a granel”.

As cooperativas montaram o terminal inicialmente para atender ao escoamento
da sua propria producao para o mercado externo, mas com o passar dos anos
elas se industrializaram e com isso passara a reter grande parte da sua producio
para uso da racao animal. Hoje, o grande negdcio das quatro cooperativas € a
exportacao de frango. “O Porto de Paranagua é o maior exportador de frango
do pais, muito por conta da producido do nosso grupo”, ele comenta.

As novidades ndo param. Esse ano comecou uma grande obra de revitalizacdo
geral e automatizacdo dos processos para entrada de caminhdes, como explica
Rodrigo. “E um processo inovador em termos de Brasil, que deve ser inaugurado
no final do ano. Com a recente divisdo de exportacdo de cargas ao longo de
todos os portos do Brasil, cada vez o exportador tera direito de escolha, o que
nao havia antes. Por isso investimos em qualidade, em agregar valor, através

e uma estrutura moderna e uma logistica eficaz e inteligente, com acolhimento
digno aos caminhoneiros. E uma nova experiéncia para os clientes, com toda
seguranca para a carga”, reforca.

Rodrigo faz questao de destacar as vantagens do Porto de Paranagua: “Aqui

a carga é embarcada em parcelas (sistema pool), em trés navios ao mesmo
tempo. Isso traz um dinamismo grande e forte liquidez nos negdcios, tornando
Paranagua muito atrativo”.

Como diretor da Atexp ha cinco anos, explica a ideia de montar a associacao:
“O objetivo foi nos organizarmos, os terminais que compde do corredor
precisam falar a mesma a lingua para pensar o complexo exportador como um

todo e ter uma melhor interlocucdo com os mais diversos drgaos que nos regem.

Divulgacao

¢
L

“Outra novidade foi o desenvolvimento do projeto Asa Leste, um sistema
inovador e inteligente de chegada compartilhada dos vagoes, que fizemos em
parceria com o terminal Rocha e com a RUMO, é um jeito de pensar a logistica
de forma mais dindmica”.

Nesses 25 anos que atua em Paranagud, Rodrigo diz que muita coisa mudou.
“Paranagua era um porto com muitos problemas que afetavam a credibilidade,
agora todas resolvidas, com muito trabalho de todos terminais. Como no caso
do alfandegamento de cargas por exemplo, em que Rodrigo entende que
Paranagua ocupa um protagonismo em nivel nacional”.

Rodrigo entende que é importante dar visibilidade para tudo de bom que vem
acontecendo, mas a equipe da Atexp esta trabalhando para mudar e atualizar o
olhar do mercado para o porto. “Fomos em dez diretores para a viagem do Brasil
Export o ano passado, com a ideia de mostrar essa realidade. Foi muito bom,
fizemos uma apresentacdo para que as mais diversas entidades ligadas a area
portuaria, entendessem melhor como Paranagua se transformou”.

Sobre a gestao do Porto de Paranagua, comenta que Luiz Fernando Garcia esta
fazendo um trabalho excelente e atualizado. “Isso anima as empresas portudarias
a seguirem investindo a acreditando no potencial deste porto”.

Desde que a esposa Mariana e as filhas Isabela, 16 anos, e Betina, 14 anos, se
mudaram para Curitiba, a vida de Rodrigo ficou dividida: “Sou fruto da Serra do
Mar, me desloco com frequéncia entre Paranagua e Curitiba. Como da apenas
uma hora de viagem, n3o fica dificil manter assim”, revela.

Na vida pessoal, ele prioriza a atividade fisica diariamente. Além da academia
matinal, pratica beach tennis e incentivou Mariana a jogar também. Seu lema
de vida é “fazer do limao uma limonada”.

Quando a esposa teve um diagndstico de raro cancer, no inicio da pandemia,
o casal foi buscar tratamento em Sao Paulo. Ela fez cirurgias e tratamento

e hoje estd 6tima. “Por isso nds ficamos intimos de Sdo Paulo, gostamos e
admiramos muito da cidade que trouxe esperanca para nossas vidas”. Também
sente muita gratidio pela forma como a empresa o apoiou integralmente neste
desafiador processo.
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Mostra em Brasilia destaca as mulheres BE+
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Divulgacao Jader Andrade

® S30 Paulo continua sendo
referéncia na Gastronomia.
Ranking das melhores cidades do
mundo, divulgado pela Bloomberg,
colocou a cidade em terceiro lugar
nesse quesito, a frente de Londres
e Nova York. No geral, Sao Paulo
ficou em 33° Lugar e o Rio de
Janeiro em 54°

® (Os cariocas ganharam da Embratur
o primeiro centro de
desenvolvimento de inovacao
aplicada ao Turismo. Desenvolvido
pela agéncia em parceria com o
Turistech Hub Brasil, o projeto
“Embratur Lab” vai usar a
tecnologia para melhorar a
experiéncia dos turistas
internacionais no Brasil. Li no
Diario do Rio.

De 7 a 11 de marco acontece em Brasilia a Mostra Internacional de Cinema em comemoracdo ao Més
Internacional das Mulheres, realizada pela Embaixadas dos Estados Unidos, Portugal, Espanha, Alemanha,
Franca, Japao e a Secretaria de Cultura e Economia Criativa do Distrito Federal. Os parceiros sdo os centros
culturais binacionais Casa Thomas Jefferson, Instituto Camoes, Instituto Cervantes, Goethe-Zentrum e Alianca
Francesa, onde acontecem as exibicbes com entrada gratuita. Entre os filmes esta She Said (Ela Disse), que eu
adorei, no dia 11, 19h30, no Auditorio da Casa Thomas Jefferson Asa Sul. A histéria é baseada no livro
homonimo das jornalistas Jodi Kantor e Megan Twohey, interpretadas respectivamente por Zoe Kazan e Carey
Mulligan. Uma obra forte que mostra o trabalho de investigacio e bastidores dos escandalos de assédio e abuso
sexual por homens de poder dos Estados Unidos, incluindo Harvey Weinstein. Confira: https:/br.usembassy.gov/
pt/embaixadas-e-centros-culturais-promovem-mostra-internacional-de-cinema-em-comemoracao-ao-mes-da-mulher/

TEATRO

Vem ai “Guarda-Costas - O musical”’

Felipe Quintin

LEITURA

Clarice, sempre

Minha autora preferida, minha homenagem para o Dia
da Mulher. “Perto do Coracao Selvagem” (Editora
Rocco), com ensaios criticos e anotacdes originais da

Quem assistiu, ndo esquece. Inspirado no filme classico de 1992, “O

Guarda-Costas - O Musical “estreia dia 16 de marco no Teatro Claro,

em Sao Paulo. A atriz e cantora Leilah Moreno e o ator Fabrizio
Gorziza interpretam os personagens vividos por Whitney Houston e
Kevin Costner no cinema. A direcao é de Ricardo Marques e direcao
associada de Igor Pushinov. A montagem traz referéncias ao filme
original e aos anos 90 para contar a histéria de Rachel Marron, uma
cantora e atriz famosa, que recebe algumas cartas com ameacas de
um misterioso stalker. Para protegé-la, o empresario dela contrata
Frank Framer, ex-agente do Servico Secreto que falhou ao proteger
o presidente americano em um atentado.

Servico

O Guarda-Costas - O musical

Temporada a partir de 16 de marco de 2023

Local: Teatro Claro SP - Shopping Vila Olimpia - R. Olimpiadas, 360
S&o Paulo (SP)

Duracao: 125 minutos

Sessdes: Quintas e sextas as 21h; Sdbados as 17h30 e 21h30 e
Domingos as 19h

Ingressos de R$ 50,00 a R$ 200,00

Divulgacao

®lispector

autora. Quando leio e releio Clarice, minha sensacao é \l p: » ()
estar mais préxima dela, de tal forma consegue nos (, (ll l(, (_,

Finalmente o Sistema Cantareira,
maior produtor de agua da regiao
metropolitana de Sao Paulo,
atingiu o maior nivel nos ultimos
dez anos, alcancando 70% em sua
capacidade de armazenamento.

Durante Carnaval das escolas de
samba do Rio de Janeiro, foram
coletadas quase 10 toneladas

de latinhas. Com esse numero, o
Carnaval carioca entrou para

o Guinness World Records, como
o evento com a maior reciclagem
de latas de aluminio do mundo.
Alegria sustentavel é outra coisa.

Esqueca um pouco da TV. Nova
pesquisa feita no Reino Unido

e publicada no Journal of
Epidemiology & Community Health
comprovou que substituir o tempo
sentado no sofa assistindo TV

por menos de dez minutos de
atividade fisica moderada ou
intensa pode ter um impacto
positivo na funcao cognitiva

de pessoas de meia-idade.

BE-

Olha o risco! Pesquisa Nacional
de Saude realizada pelo Ministério
da Saude revelou que ao menos

envolver na profundidade do seu texto. Na obra, a : PERTD
. . . L. e en o | D0 CORAGAD 9 ilei )
jovem protagonista Joana narra sua trajetéria da infancia H§ SELVAGEM 60% dos brasileiros ndo usam

ao inicio da vida adulta, e ela tem cores de acordo com
seu momento. Clarice escreveu o livro com apenas 22
anos e causou muito impacto, como causa até hoje.

Felipe Dalla Valle/Palécio Piratini
™ - -

iilog

PASSEIO
Dica em Porto Alegre

A Casa de Cultura Mario Quintana é um belo prédio onde os espacos

estao voltados para o cinema, a musica, as artes visuais, a danca, o
teatro, a literatura, a realizacao de oficinas e eventos ligados a todas
as formas de arte. Eles homenageiam grandes nomes da cultura do

Estado do Rio Grande do Sul. O Governo do Estado adquiriu o antigo

prédio do Hotel Majestic em 1980 e as obras terminaram em 1990.
O projeto foi assinado pelos arquitetos Flavio Kiefer e Joel Gorski,
com o desafio de planejar 12.000 m2 de area construida para a area
cultural, em 1.540m2 de terreno.

Servico

Endereco: R. dos Andradas, 736, 2° andar da CCMQ, Porto Alegre (RS)
Telefones: (51) 3227-3431 | 3226-9284 | 3225-9587
Funcionamento: Terca a domingo, das 10 as 20 horas

preservativo nas relacoes. S6 22,8%
dos entrevistados afirmaram se
proteger durante sexo.

Dados da Organizacao Mundial da
Satde mostram que no primeiro ano
da pandemia de Covid-19, a prevaléncia
global de ansiedade e depressao
aumentou em 25%. Mapeamento
global de transtornos mentais traz
que o Brasil possui a populacao
com a maior prevaléncia de
transtornos de ansiedade do mundo.

A inclusdo de mulheres também é
um problema sério no setor aéreo.
Entre as 123 companhias aéreas,
apenas a Transat e a Air New Zealand
alcancaram divisao igual de diretores
homens e mulheres, segundo dados
coletados pela Bloomberg.
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